
План работы школьного спортивного клуба (ШСК) «Олимпик» 

МОАНУ СОШ №17 им. К.В. Навальневой 

МО Кореновский район на 2023-2024 учебный год

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию.

Приоритетные задачи ШСК:

 Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической 

культуры, и спорта;

 Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению 
здоровья, физическому и спортивному совершенствованию;
 Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом;

 Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и 
спортивно-массовой работы с детьми и подростками;

 Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное 
учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных команд;

 Комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне».
 
1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯ РАБОТА.

1.1 Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК
Месяц Наименование мероприятий Класс

ы
Ответственный

Сентябрь-
октябрь

Всероссийские соревнования «Президентские 
состязания»

1-11 Калякина Н.Г.
Бородина Е.С.
Сулименко С.А.

Сентябрь-
декабрь

 Iэтап соревнований Всекубанской спартакиады 1-11 Калякина Н.Г.
Бородина Е.С.
Сулименко С.А.

Сентябрь -

ноябрь

 Школьный фестиваль «На старте комплекс ГТО»  9-11 Калякина Н.Г.

Ноябрь Краевой этап зимнего фестиваля Всероссийский 

физкультурно – спортивный комплекс «ГТО»

 5-11 Калякина Н.Г.

Ноябрь Первенство школы по мини-футболу, как альтернатива 
пагубным привычкам

 5-8  Бородина Е.С.

Ноябрь Весёлые старты 1-4 Сулименко С.А.
Ноябрь Первенство школы по волейболу, как альтернатива 

пагубным привычкам
7-8 Бородина Е.С.

Декабрь Соревнования по мини-футболу посвящённые 
международному дню футбола

3 Бородина Е.С.

Декабрь Акция «Спорт – альтернатива пагубным привычкам»
«Танец групп поддержки»

1-4 

5-11 

Классные руководители
Учителя ФК
Совет старшеклассников

Декабрь Новогодние эстафеты 2-3, 

5-6

Калякина Н.Г.
Бородина Е.С.

Декабрь Первенство школы по волейболу, как альтернатива 
пагубным привычкам

9-10 Бородина Е.С.

Декабрь Подвижная игра «Перестрелка» 7 Калякина Н.Г.
Бородина Е.С.

Январь-
апрель

Всероссийские соревнования «Президентские состязания» 1-11 Калякина Н.Г.
Бородина Е.С.



Сулименко С.А.

Январь-
апрель

Всероссийские соревнования «Президентские спортивные

игры»

5-10 Калякина Н.Г.
Бородина Е.С.
Сулименко С.А.

Февраль «Будь к армии готов» 9-11 Калякина Н.Г.
Бородина Е.С.
Сулименко С.А.

Март Соревнования по пионерболу 4 Калякина Н.Г.
Бородина Е.С.

Март Дартс «Сектор 20» 8 Калякина Н.Г.

Март Первенство школы по шахматам 5-7 Сулименко С.А.

Апрель 

Всероссийский «День здоровья» 1-11 Калякина Н.Г.

Апрель Школьный этап летнего фестиваля Всероссийский 
физкультурно – спортивный комплекс «ГТО»

10-17 

лет

Калякина Н.Г.
Бородина Е.С.
Сулименко С.А.



2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА.

№
п/п

Содержание работы Сроки Ответственный

1. Обсуждение и утверждение плана работы ШСК 
«Олимпик» на 2023- 2024учебный год

Сентябрь Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г.

2. Составление графика работы спортивных секций Сентябрь Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г.

3. Выборы председателя ШСК «Олимпик» и совета 
ШСК

Сентябрь Руководитель ШСК Калякина

Н.Г. Президент школы

Совет старшеклассников 

Совет ШСК

4. Оформление информационного стенда Сентябрь Совет ШСК

5. Разработка календарного плана спортивно-
массовых и физкультурно-оздоровительных 
мероприятий

В течение года Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г. Совет ШСК

6. Составление сметы расходов на физкультурно-
оздоровительную, спортивно-массовую работу

Сентябрь Руководитель ШСК Калякина

Н.Г.

7. Обеспечение врачебно медицинского осмотра 
школьников, занимающихся в спортивных 
командах и секциях спортивного клуба

Сентябрь Руководитель ШСК Калякина

Н.Г.

8. Организация учебы общественного актива 
(физорги) по физической культуре и спорту.

В течение года Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г.

3.УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА.

№ 
п/п

Содержание работы Сроки Ответственный

1. Обеспечение участия членов спортивного клуба в 
подготовке необходимого спортивного оборудования 
и инвентаря, для проведения спортивных мероприятий
и праздников.

По
необходимост

и 

Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г., учителя ФК

2. Организация контроля за физической подготовкой и 
физическим развитием школьников в течение 
учебного года.

В течении года Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г., учителя ФК

3. Организация культурно-массовых мероприятий 
(экскурсии, посещение спортивных соревнований, 
просмотр художественных фильмов по спортивной 
тематике).

Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г., учителя ФК

4.МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА.

№ 
п/п

Содержание работы Сроки Ответственный

1. Посещение семинаров, участие в вебинарах, 
конференциях для руководителей ШСК

В течении годаРуководитель ШСК 
Калякина Н.Г.

2. Изучение нормативной документации, 
регламентирующей деятельность ШСК

Постоянно Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г., учителя ФК



3. Проведение методических мероприятий с целью 
обмена опытом

В течении годаРуководитель ШСК 
Калякина Н.Г.

4. Участие в конкурсах, форумах, проектах разного 
уровня (муниципальных, региональных, федеральных)

Постоянно Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г..

5.СПОРТИВНО-МАССОВАЯ.

№ 
п/п

Содержание работы Сроки Ответственный

1. Набор и комплектование спортивных секций: 
волейбол, шахматы, футбол, школа мяча, лёгкая 
атлетика

Сентябрь   Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г.

2. Выборы в классах физоргов Сентябрь   Совет ШСК
3. Организация систематической тренировочной работы 

спортивных секций и команд (расписание занятий на 
год)

Постоянно Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г.

4. Организация и проведение внутришкольных 
соревнований между классами

В течении года Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г. Совет ШСК

5. Участие в соревнованиях, конкурсах разных уровней 
(согласно календарю, спортивных соревнования 
муниципалитета, региона)

Постоянно Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г., учителя ФК

6.КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО.

№ 
п/п

Содержание работы Сроки Ответственный

1. Анализ хода выполнения поставленных задач и 
проведения спортивно-массовых мероприятий

В течении 
года

Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г., учителя ФК

2. Корректировка работы клуба По мере 
необходимос
ти

Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г., учителя ФК

3. Утверждение календарно тематических планов 
тренировочных занятий на учебный год

Сентябрь Руководитель ШСК 
Калякина Н.Г., учителя ФК


